
Beiträge zum Schöpfungsgottesdienst 2023 in Bremen: 

 

Impuls für Gottesdienste mit Kindern 

 

Erwartet ihr Kinder unter den Besuchern des Schöpfungsgottesdienstes? Dann sollte man sich in der 

Vorbereitung fragen, wie man dieser Zielgruppe das Anliegen des Gottesdienstes nahebringen kann. Die 

Erfahrung zeigt: solche Elemente werden von den Erwachsenen nicht als „kindisch“ empfunden, sondern 

helfen so manchem „großen Kind“ ebenfalls beim Verständnis der gottesdienstlichen Aussage! 

An dieser Stelle möchten wir 2 Bausteine vorschlagen. 

 

1) Die Idee aus dem Heft „missio-hilft 2019“, Quelle: https://www.missio-hilft.de/ 

Siehe Anlage! 

Während des Gottesdienstes soll man die Blütenblätter mit Begriffen füllen, die für einen zu einem 

erfüllten Leben dazugehören. Dazu benötigt man die vorbereiteten Blütenblätter und geeignete 

Stifte. Außerdem muss eine erklärende Ansage eingeplant werden und nach dem Gottesdienst die 

Möglichkeit gegeben sein, seine Blume z.B. an einer Pinnwand anzuheften. 

 

 

 

2) Ein Gottesdienst-Element / Beitrag (ca. 5 Minuten): Du brauchst mehrere möglichst identische 

Glasvasen und entsprechenden Inhalt. Die vorbereiteten Vasen sollten zunächst versteckt bleiben. 

 

Vase 1 = leer: Heute geht es um die Frage „was ist erfülltes Leben?“ Diese Vase steht für unser 

Leben. Viele Menschen fühlen sich „leer“. Was macht mein Leben aus? Ich finde keine Erfüllung… 

Traurig, wenn man ein leeres Leben lebt. 

 

Vase 2 = gefüllt mit Müll (Aufmerksamkeit erregend ist echter Dreck/Müll). Frage: ist das ein 

erfülltes Leben? Dieses Leben ist zumindest nicht leer… Aber ob der Mensch mit dieser Füllung 

zufrieden ist? Diese Vase steht für Menschen, deren Leben mit unguten Sachen gefüllt ist, die 

eigentlich in den Müll gehören (hier könnte man noch auf Vergebung und Neuanfang überleiten, 

wäre im Zusammenhang mit dem Schöpfungsgottesdienst 2022 aber vermutlich eine 

Überfrachtung) 

 

Vase 3 = gefüllt mit Gummibärchen / Süßigkeiten. Diese Füllung gefällt euch bestimmt am besten, 

oder? Was für ein Glück, wenn dein Leben mit guten Sachen gefüllt ist - Gott sei Dank dafür! Aber 

ist das wirklich gut – so viel Süßes? Ich sollte das nicht alles alleine aufessen, sonst bekomme ich 

Bauchweh oder Karies. Aber ich kann euch etwas von dem Guten, mit dem mein Leben gefüllt ist 

abgeben. Dann ist die Freude über ein erfülltes Leben doppelt so groß. (Die Kinder können nach 

vorne kommen und sich Süßigkeiten aus der letzten Vase nehmen.) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anlagen: aus dem Heft „missio-hilft 2019“, Quelle: https://www.missio-hilft.de/ 
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